
 

 
 

 

 

Załącznik nr 2 

do Regulaminu użytkowania Uniwersyteckiego Centrum Sportowego UMK w Toruniu  

 

 

SZCZEGÓŁOWE ZASADY KORZYSTANIA ZE STREFY SPORTOWEJ WEWNĘTRZNEJ 

 

1. Zasady korzystania z infrastruktury Centrum wchodzącej w skład tzw. „strefy sportowej wewnętrznej”, 

określa część ogólna Regulaminu oraz niniejsze szczegółowe zasady korzystania ze strefy sportowej 

wewnętrznej. Przed wejściem do w/w strefy należy zapoznać się z tymi regulacjami. 

2. W skład strefy sportowej wewnętrznej wchodzi następująca infrastruktura Centrum: 

1) hala sportowa 3 sektorowa w budynku UCS I wraz ze ścianką wspinaczkową; 

2) hala sportowa 2 sektorowa w budynku UCS II; 

3) sale fitness w budynkach UCS I oraz UCS II; 

4) siłownia w obiekcie UCS Gagarina 35; 

5) sala sportów walki w obiekcie UCS Gagarina 35. 

3. Do przebywania w strefie sportowej wewnętrznej upoważnieni są użytkownicy  zgodnie z aktualnym 

harmonogramem Centrum. 

4. Wejście do strefy sportowej wewnętrznej jest możliwe po zmianie obuwia na obuwie sportowe, właściwe 

dla dyscypliny sportu. 

5. Użytkownicy korzystający ze strefy sportowej wewnętrznej są zobowiązani do: 

1) pozostawienia okryć zewnętrznych, obuwia zewnętrznego, toreb, plecaków, itp. w szatni; 

2) noszenia stroju sportowego właściwego dla dyscypliny sportu; 

3) noszenia właściwego obuwia sportowego, np.  butów tzw. „halówek”, lub innego obuwia o płaskiej 

rzeźbie podeszwy, czystego, najlepiej z jasną podeszwą, nie pozostawiające podczas zabrudzeń, rys,   

itp.; 

4) przestrzegania zasad bezpieczeństwa przy korzystaniu z przyrządów sportowych znajdujących się na 

wyposażeniu; 

5) zachowania czystości i porządku w strefie, szatniach oraz pomieszczeniach sanitarnych; 

6) podporządkowania się poleceniom obsługi Centrum; 

7) dbania o urządzenia i sprzęt sportowy lub sprzęt pomocniczy oraz zgłaszania obsłudze Centrum 

wszelkich nieprawidłowości w działaniu urządzeń lub sprzętu; 

8) zgłaszania obsłudze wszelkich wypadków, kontuzji lub urazów; 

9) postępowania w sposób nie zagrażający bezpieczeństwu własnemu lub innych osób, bezpieczeństwu 

przeciwpożarowemu, stanowi sanitarno-higienicznemu, stanowi technicznemu mienia. 

6. Płyny można wnosić tylko w zabezpieczonych plastikowych butelkach, bidonach, itp.  

7. Dozwolone jest używanie wyłącznie  sprzętu sportowego i innego sprzętu pomocniczego, zgodnego z  

dyscyplinami sportowymi, do których dostosowana jest infrastruktura Centrum. Wszystkie urządzenia lub 

sprzęt do ćwiczeń powinny być wykorzystywane tylko zgodnie z ich przeznaczeniem. 

8. Użytkownicy mają prawo wnieść własny sprzęt sportowy lub sprzęt pomocniczy przeznaczony wyłącznie do 

dyscyplin sportowych, do których dostosowana jest infrastruktura  Centrum. Za stan techniczny tego sprzętu 

odpowiadają użytkownicy. 

9. Udostępnienie sprzętu i wyposażenia oraz kluczy do pomieszczeń Centrum odbywa się na zasadach 

określonych przez dyrektora  Centrum lub osoby przez niego wyznaczonej. 

10. Sprzęt sportowy i inny sprzęt pomocniczy będący na wyposażeniu Centrum należy pobrać i zostawiać po 

zakończonych zajęciach w miejscach do tego przeznaczonych. 


