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Harmonogram pracy sportowej — godziny treningéw
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Harmonogram pracy sportowej — zawody, zgrupowania, obozy, konsultacje itp.
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HARMONOGRAM PRACY SPORTOWEJ

INSTRUKCJA
symbol [—] —oznaczenie wszelkich wyjazdéw klubowych, tj. obozy, zgrupowania, konsultacje klubowe, itp.,
symbol [X] — oznaczenie wszelkich wyjazdéw w ramach Reprezentacji Polski, tj. obozy, zgrupowania,
konsultacje, badania, itp.,
symbol [Z] —oznaczenie wszelkich zawodow sportowych w ramach klubu sportowego,
symbol [U] — oznaczenie wszelkich zawoddéw sportowych w ramach rywalizacji akademickiej (Uniwersjada,
AME, AMP, AMKiP, innych)
symbol [P] —oznaczenie wszelkich zawoddéw sportowych w ramach Reprezentacji Polski,
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1-5 pazdziernika — obéz klubowy;

11-12 pazdziernika — zawody;

15-16 pazdziernika — konsultacje klubowe;

17-18 pazdziernika — AMP;

10-15 listopad — zgrupowanie Reprezentacji Polski
17-18 listopada — zawody w ramach Reprezentacji Polski
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